
ਡਲੇਾਵਅੇਰ ਕਾ�ਟੀ ਿਡਪਾਰਟਮ�ਟ  
ਆੱਫ਼ ਿਹਊਮਨ ਸਰਿਵਿਸਜ਼ 

ਡਰੱਗ ਐਡਂ ਅਲਕਹੋਲ 
 

Keystone Center 
2001 Providence Rd, 
Chester, PA 19013 

610-876-9000 
 

Key Recovery 
5000 Hilltop Dr, Brookhaven, PA 19015 

484-490-1060 
 

MERAKEY 
800 Chester Pike, 

Sharon Hill, PA 19079 
610-537-1765 

 
SOAR, Inc. 

33 Williams Street, 
Lansdowne, PA 19050 

P (610) 622-1114 
 

Mirmont Outpatient 
600 Abbott Dr, Broomall, PA 19008 

P (484) 476-1800 
F (484) 471-5151 

 
Harwood House 

9200 West Chester Pike, Upper Darby, 
PA 19082 

610-853-3440 
 

American Treatment Network 
1120 Township Line Rd, 
Havertown, PA 19083 

877-286-5115 
 

LANSDOWNE TREATMENT SERVICES 
53 N Union Ave, Lansdowne, PA 19050 

484-457-5052 
 

MVP Recovery 
206 S Orange St, Media, PA 19063 

855-687-2410 
 

ਸ਼ਾਮ/ਵੀਕ�ਡ/ਛੁੱ ਟੀਆ ਂ‘ਤ ੇਸਵੇਾਵ� ਤੱਕ ਪਹੁੰ ਚ 
ਲਈ, ਿਕਰਪਾ ਕਰਕ ੇਕੀਸਟਨੋ ਸ�ਟਰ ਨਾਲ 

800-558-9600 ‘ਤ ੇਸੰਪਰਕ ਕਰ ੋ

ਡਲੇਾਵਅੇਰ ਕਾ�ਟੀ  
ਐਕਂਰ ਪ�ਵੋਾਇਡਰਸ 

 
ਦਾਖਲੇ ਅਤ ੇਸਵੇਾਵ� ਤੱਕ  

ਪਹੁੰ ਚ  
 

Keystone Center 
2001 Providence Avenue 

Chester PA 19013 
610-876-9000 ਜ� 800-558-9600 
24 ਘੰਟ ੇਖੁੱ ਲ�ਾ ਹ—ੈਸੋਮਵਾਰ ਤ� ਸ਼ੱੁਕਰਵਾਰ 
ਵੀਕਐਡਂ ‘ਤੇ ਮੁਲਾਕਾਤ� ਲਈ ਕਾੱਲ ਕਰੋ 

 
MVP Recovery 

206 S Orange St, Suite 5 
Media, PA 19063 

2200 Providence Road Chester, PA 19013 
855-687-2412 

ਵਾਕ-ਇਨ — ਸੋਮਵਾਰ - ਸ਼ੱੁਕਰਵਾਰ  
ਸਵੇਰੇ 7 ਵਜੇ-ਸ਼ਾਮ 3 ਵਜੇ 

 
Merakey 

800 Chester Pike 
Sharon Hill, PA 19079 

610-537-1765 
ਸੋਮਵਾਰ ਤ� ਸ਼ੱੁਕਰਵਾਰ — ਸਵੇਰੇ 8:30 ਵਜੇ –ਦੁਪਿਹਰ 1 ਵਜੇ ਤੱਕ 

ਖੱੁਲ�ੀ ਪਹੰੁਚ 
ਵੀਰਵਾਰ ਸ਼ਾਮ 4 ਵਜੇ- ਰਾਤ 8 ਵਜੇ 

ਸ਼ਨੀਵਾਰ ਸਵੇਰੇ 9 ਵਜੇ- ਦੁਪਿਹਰ 1 ਵਜੇ 
 

American Treatment Network 
1120 Township Line Rd, Suite 200 

Havertown, PA 19083 
30 Medical Center Blvd. Suite 217, Upland PA 

19013 
877-286-5115 

ਵਾਕ-ਇਨ ਸੋਮਵਾਰ-ਸ਼ੱੁਕਰਵਾਰ 
ਸਵੇਰੇ 8 ਵਜੇ –ਰਾਤ 8 ਵਜੇ 

ਡਲੇਾਵਅੇਰ ਕਾ�ਟੀ ਿਡਪਾਰਟਮ�ਟ 
ਆੱਫ਼ ਿਹਊਮਨ ਸਰਿਵਿਸਜ਼ 

ਡਰੱਗ ਐਡਂ ਅਲਕਹੋਲ 

ਿਮਸ਼ਨ ਸਟਟੇਮ�ਟ 
ਡਲੇਾਵਅੇਰ ਕਾ�ਟੀ ਿਡਪਾਰਟਮ�ਟ ਆੱਫ਼ ਿਹਊਮਨ 

ਸਰਿਵਿਸਜ਼, ਡਰੱਗ ਅਤ ੇਅਲਕਹੋਲ ਦਾ ਿਮਸ਼ਨ ਯਗੋ 
ਬੱਿਚਆ ਂਅਤ ੇਬਾਲਗ� ਲਈ ਗਣੁਵੱਤਾਪਰੂਨ ਮਾਨਿਸਕ 

ਿਸਹਤ ਅਤ ੇਅਲਕਹੋਲ ਅਤ ੇਹਰੋ ਨਸ਼ਾ ਸਵੇਾਵ� ਦੀ ਇੱਕ 
ਿਵਆਪਕ ਲੜੀ ਦ ੇਪ�ਬੰਧ ਨੰੂ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣਾ ਹ ੈਜ ੋ

ਉਹਨ� ਦੀ ਮਨੱੁਖੀ ਸਮਰੱਥਾ ਨੰੂ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਕਰਨ ਿਵੱਚ 
ਉਹਨ� ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਨਗ।ੇ 

ਜੇਕਰ ਿਕਸੇ ਿਵਅਕਤੀ ਦਾ ਿਨ�ਜੀ ਬੀਮਾ ਹੈ, ਤ� ਸਹਾਇਤਾ ਲਈ ਆਪਣੇ 
ਬੀਮਾ ਕਾਰਡ ਦੇ ਿਪਛਲੇ ਨੰਬਰ ‘ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ। 
 
ਜੇਕਰ ਿਕਸੇ ਿਵਅਕਤੀ ਕੋਲ ਮੈਡੀਕਲ ਸਹਾਇਤਾ ਹੈ ਜ� ਉਸ ਕਲੋ ਬੀਮਾ 
ਨਹ� ਹੈ, ਤ� ਸਹਾਇਤਾ ਅਤੇ ਜ� ਮੁਲ�ਕਣ ਲਈ ਡਰੱਗ ਐਡਂ ਅਲਕੋਹਲ 
ਐਕਂਰ ਪ�ਦਾਤਾ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ। 

 
 

20 S. 69th Street 
Upper Darby, PA 19082 

 
610-713-2365 

FAX: 610-713-2378 
 

www.delcohsa.org 

https://www.google.com/search?q=mvp%2Brecovery&amp;client=firefox-b-1-d&amp;sxsrf=ALiCzsb8hHhimlmsE42Z84_nl0GjqLJOXQ%3A1657825020195&amp;ei=_GbQYpGuC9ix5NoPnMusuA0&amp;gs_ssp=eJzj4tVP1zc0zDAuSzZPLi4yYLRSNaiwsEw2SzYyMUsxS0yzsDRIszKoSEk2STI2NzEyN0gyTUw1MvPiyS0rUChKTc4vSy2qBACazB
https://www.google.com/search?client=firefox-b-1-d&amp;q=american%2Btreatment%2Bnetwork


 

ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਨ� ਟ ਕਰੋ ਿਕ ਜਦ� ਿਕ ਿਰਹਾਇਸ਼ ਦਾ ਸਬਤੂ 
ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਰੀਆ ਂਕੋਿਸ਼ਸ਼� ਕੀਤੀਆ ਂਜਾਣੀਆਂ 

ਚਾਹੀਦੀਆ ਂਹਨ, ਇਸ ਸਬਤੂ ਦੀ ਅਣਹ�ਦ ਿਕਸੇ ਿਵਅਕਤੀ 
ਨੰੂ ਡਰੱਗ ਅਤੇ ਅਲਕੋਹਲ ਦਾ ਮੁਲ�ਕਣ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਜ� 
ਦੇਖਭਾਲ ਦੇ ਪੱਧਰ ਿਵੱਚ ਦਾਖਲਾ ਲੈਣ ਤ� ਮਨ� ਾ ਨਹ� ਕੀਤਾ 

ਜਾਵੇਗਾ। 
 
 

ਿਰਹਾਇਸ਼ ਦ ੇਸਵੀਕਾਰਯਗੋ ਫਾਰਮ� ਦਾ ਸਬਤੂ 

♦ ਫੋਟੋ (ਡਰਾਇਿਵੰਗ ਲਾਇਸ�ਸ ਜ� ਰਾਜ ਆਈਡੀ) 
♦ 30 ਿਦਨ� ਦੇ ਅੰਦਰ ਸਟੱਬ ਦਾ ਭੁਗਤਾਨ ਕਰੋ 

♦ ਉਪਯੋਗਤਾ ਿਬੱਲ 

♦ ਬ�ਕ ਸਟੇਟਮ�ਟ 
♦ ਮਕਾਨ ਮਾਲਕ ਲਈ ਨ� ਟਰਾਈਜ਼ਡ ਪੱਤਰ 
♦ ਰਾਜ ਦੀਆਂ ਏਜੰਸੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਿਲਖਤੀ ਸੰਚਾਰ 
♦ ਪਤੇ ਦੇ ਨਾਲ ਿਲਖਤੀ ਅਦਾਲਤ (ਰਾਜ ਜ� ਕਾ�ਟੀ) 

ਸੰਚਾਰ 
♦ ਪਾਸਪੋਰਟ 
♦ ਵੈਧ ਸਕੂਲ ਆਈਡੀ (ਿਕਸ਼ੋਰ) 
♦ ਸ਼ੈਲਟਰ ਦੁਆਰਾ ਪੱਤਰ (ਬੇਘਰ) 
 
 
 
 

 
 

ਡਲੇਾਵਅੇਰ ਕਾ�ਟੀ ਕ�ਾਈਿਸਸ ਕਨ� ਕਸ਼ਨ ਟੀਮ  
855-889-7827 

 
ਇੱਕ ਮੋਬਾਈਲ ਿਡਸਪੈਚ ਟੀਮ ਜੋ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਲੋੜ� ਦਾ 
ਮੁਲ�ਕਣ ਕਰਨ ਲਈ ਪਿਹਲ� ਸੁਣਦੀ ਹੈ। ਟੀਮ ਮੁਲ�ਕਣ, 
ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼ੀ, ਅਤੇ ਰੈਫ਼ਰਲ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ 24/7 
ਉਪਲਬਧ ਹੈ 
 

ਡਲੇਾਵਅੇਰ ਕਾ�ਟੀ ਵਾਰਮ ਹ�ਡਆੱਫ ਸਰਟੀਫਾਈਡ 
ਿਰਕਵਰੀ ਸਪਸੈ਼ਿਲਸਟ (CRS) ਪ�ਗੋਰਾਮ 

610-619-8616 
CRS ਸੇਵਾਵ� ਮਫੁਤ ਹਨ ਅਤੇ ਕਰੋਜ਼ਰ-ਕੀਸਟੋਨ ਹੈਲਥ 
ਿਸਸਟਮਜ਼ ਅਤੇ ਡੇਲਾਵੇਅਰ ਕਾ�ਟੀ ਿਡਪਾਰਟਮ�ਟ ਆੱਫ਼ 
ਿਹਊਮਨ ਸਰਿਵਿਸਜ਼, ਡਰੱਗ ਐਡਂ ਅਲਕੋਹਲ ਦੀ ਭਾਈਵਾਲੀ 
ਰਾਹ� ਪ�ਦਾਨ ਕੀਤੀਆਂ ਜ�ਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਿਵਸ਼ਸੇ਼ ਆਬਾਦੀ 
 
ਡਰੱਗ ਐਡਂ ਅਲਕੋਹਲ ਦੀ ਵੰਡ ਅਤੇ ਇਸਦੇ ਸਮਝੌਤੇ ਅਧੀਨ ਪ�ਦਾਤਾ 
ਹੇਠ ਿਲਖੀਆਂ ਆਬਾਦੀਆਂ ਦੇ ਇਲਾਜ ਨੰੂ ਤਰਜੀਹ ਦੇਣਗੇ: 
 
♦ ਗਰਭਵਤੀ ਇੰਜੈਕਸ਼ਨ ਡਰੱਗ ਉਪਭੋਗਤਾ; 
♦ ਗਰਭਵਤੀ ਨਸ਼ਾ ਉਪਭੋਗਤਾ; 
♦ ਇੰਜੈਕਸ਼ਨ ਡਰੱਗ ਉਪਭੋਗਤਾ; 
♦ ਓਵਰਡੋਜ਼ ਤ� ਬਚਣ ਵਾਲੇ; ਅਤੇ  
♦ ਕਾਫੀ ਸਮ� ਤ� ਲੱਗੇ ਲੋਕ 
 
ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਿਕ ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤ�, ਅਤੇ ਇੰਜੈਕਸ਼ਨ 
ਡਰੱਗ ਉਪਭੋਗਤਾਵ� (IDU) ਕੋਲ ਖਾਸ ਨਸ਼ ੇਅਤੇ ਅਲਕੋਹਲ ਇਲਾਜ 
ਸੇਵਾਵ� ਤੱਕ ਪਹੁੰ ਚਣ ਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰਦੇ ਹਏੋ ਲੋੜ�ਦੀਆਂ ਿਵਹਾਰਕ 
ਅਤੇ ਸਰੀਰਕ ਿਸਹਤ ਸੇਵਾਵ� ਤੱਕ ਪਹੁੰ ਚ ਹੋਵ,ੇ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਅੰਤਿਰਮ 
ਸੇਵਾਵ� ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਸ਼ ਕੀਤੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। 
 
ਖਾਸ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਸੰਬੋਿਧਤ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਅੰਤਿਰਮ ਸੇਵਾਵ� ਉਹ 
ਸੇਵਾਵ� ਹਨ ਜੋ ਨਸ਼ੇ ਦੀ ਦੁਰਵਰਤ� ਦੇ ਮਾੜੇ ਿਸਹਤ ਪ�ਭਾਵ� ਨੰੂ 
ਘਟਾ�ਦੀਆਂ ਹਨ, ਿਵਅਕਤੀ ਦੀ ਿਸਹਤ ਨੰੂ ਵਧਾ�ਦੀਆਂ ਹਨ, ਅਤੇ 
ਜਦ� ਤੱਕ ਿਵਅਕਤੀ ਨੰੂ ਇਲਾਜ ਪ�ੋਗਰਾਮ ਿਵੱਚ ਦਾਖਲ ਨਹ� ਕੀਤਾ 
ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਉਦ� ਤੱਕ ਿਕਸੇ ਿਬਮਾਰੀ ਦੇ ਸੰਚਾਰ ਦੇ ਜੋਖਮ ਨੰੂ 
ਘਟਾ�ਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ, ਅੰਤਿਰਮ ਸੇਵਾਵ� ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ, 
ਪਰ ਇਹਨ� ਤੱਕ ਸੀਿਮਤ ਨਹ� ਹਨ; ਐਚਆਈਵੀ/ਟੀਬੀ, ਸੂਈਆਂ ਨੰੂ 
ਸ�ਝਾ ਕਰਨ ਦੇ ਜੋਖਮ, ਅਤੇ ਿਜਨਸੀ ਸਾਥੀਆਂ ਅਤੇ ਬੱਿਚਆਂ ਿਵੱਚ 
ਸੰਚਿਰਤ ਹੋਣ ਦੇ ਜੋਖਮ� ਬਾਰੇ ਕ�ਸਿਲੰਗ/ਿਸੱਿਖਆ। ਗਰਭਵਤੀ 
ਔਰਤ� ਲਈ, ਅੰਤਿਰਮ ਸਵੇਾਵ� ਿਵੱਚ ਭਰੂਣ ਲਈ ਅਲਕੋਹਲ ਅਤੇ 
ਨਸ਼ੇ ਦੇ ਪ�ਭਾਵ� 'ਤੇ ਕ�ਸਿਲੰਗ ਅਤੇ ਮ� ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਲਈ ਰੈਫ਼ਰਲ 
ਸ਼ਾਿਮਲ ਹਣੋਗੇ। 
 
ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤ� ਜ� ਆਈਡੀਯੂ ਨੰੂ ਇੱਕ ਖਾਸ ਪੱਧਰ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ 
ਦੀ ਲੋੜ ਵਜ� ਪਿਹਚਾਿਣਆ ਜ�ਦਾ ਹ ੈਜੋ ਵਰਤਮਾਨ ਿਵੱਚ ਉਪਲਬਧ 
ਨਹ� ਹ,ੈ ਮੁਲ�ਕਣ ਅਤੇ ਅਣਉਪਲਬਧ ਇਲਾਜ ਲਈ ਦਾਖਲੇ 
ਿਵਚਕਾਰ ਸਮ� ਨੰੂ ਭਰਨ ਦੇ ਇੱਕ ਤਰੀਕੇ ਵਜ�, ਿਜ਼ਆਦਾ ਗਿਹਣ ਪੱਧਰ 
(ਜ� ਦੇਖਭਾਲ ਦਾ ਹੇਠਲਾ ਪੱਧਰ, ਜ� ਹਰੋ ਉਿਚਤ) ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਸ਼ ਕੀਤੀ 
ਜਾਵੇਗੀ। 
 
ਓਵਰਡੋਜ਼ ਤ� ਬਚਣ ਵਾਿਲਆਂ ਨੰੂ ਿਬਨ� ਪਾਬੰਦੀਆਂ ਦੇ ਇਲਾਜ ਸੇਵਾਵ� 
ਤੱਕ ਤਰਜੀਹੀ ਪਹੁੰ ਚ ਿਦੱਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਵੈਟਰਨਸ ਨੰੂ ਉਨ� � ਦੀ 
ਸੇਵਾਮੁਕਤੀ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਅਤੇ ਲਾਭ� ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਕੀਤੇ ਿਬਨ� ਫੰਿਡੰਗ 
ਉਪਲਬਧ ਹੈ। 
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ਸਹਾਇਤਾ ਸਮੂਹ  
 

AA– ਅਲਕਹੋਿਲਕ ਅਨਾਨੀਮਸ 
www.aa.org 

 
Al-Anon/Ala-teen/ ACOA 
www.al-anon.alateen.org 

www.adultchildren.org 
 

NA- ਨਾਰਕਿੋਟਕਸ ਅਨਾਨੀਮਸ 
www.na.org 

 
Nar-ਅਨ� ਨ ਫਿੈਮਲੀ ਗਰੁੱ ਪ 
www.nar-anon.org 

 
PRO-ACT ਫਿੈਮਲੀ ਮੀਿਟੰਗ 

ਹਰ ਮਹੀਨ�  ਦੇ ਪਿਹਲੇ 3 ਮੰਗਲਵਾਰ  
ਸ਼ਾਮ 7 ਵਜੇ - ਰਾਤ 9 ਵਜੇ ਿਮਲਦਾ ਹ ੈ

484-444-0412 
 

PA ਪਰਾਬੱਲਮ ਗ�ਬਿਲੰਗ ਹਾਟੱਲਾਇਨ 
877-565-2112 

 
Delaware County Club Houses 

Chester/Prospect Park 
34S. MacDade Blvd, Glenolden 

484-494-8432 
 

Upper Darby 
7109 West Chester Pike, 

Upper Darby 
610-352-9897 

 
Southeastern PA Intergroup 

7 ਿਦਨ/24 ਘੰਟੇ 
215-923-7900 

ਡਲੇਾਵਅੇਰ ਕਾ�ਟੀ ਿਡਪਾਰਟਮ�ਟ  
ਆੱਫ਼ ਿਹਊਮਨ ਸਰਿਵਿਸਜ਼  
ਡਰੱਗ ਐਡਂ ਅਲਕਹੋਲ  
20 S. 69th Street  
Upper Darby, PA 19082  
www.delcohsa.org  
610-713-2365  

http://www.aa.org/
http://www.al-anon.alateen.org/
http://www.adultchildren.org/
http://www.na.org/
http://www.nar-anon.org/

